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Premessa

Il presente curricolo, elaborato dai docenti membri della commissione curricolo dell’Istituto, in accordo con
la normativa vigente, persegue la finalita di proporre ad ogni alunno un percorso formativo organico e
completo che attivi i diversi tipi di intelligenza e favorisca I’apprendimento di ciascuno. La trasversalita e la
contitolarita di questa disciplina, previste dalla Legge 92 del 20 Agosto 2019, richiamano la necessita che la
Scuola intervenga nella formazione di una cultura della cittadinanza attiva, della partecipazione alla comunita,

della responsabilita sociale e del rispetto della legalita.

Il presente documento prospetta il perseguimento di queste finalita alle quali concorrono tutte le discipline ed
e, quindi, volto alla formazione di alunni che siano cittadini consapevoli, responsabili ed autonomi
nell’applicazione delle regole, nell’utilizzo delle risorse per il benessere proprio e della comunita e nella

salvaguardia del bene comune.

Pertanto, le aree tematiche di approfondimento vertono intorno ai tre nuclei concettuali fondamentali riportati
nelle Linee Guida per I’insegnamento dell’Educazione Civica di cui al DM 35/2020 che la commissione ha
adattato al contesto sociale in cui gli alunni sono inseriti e porteranno il loro contributo in maniera consapevole

e attiva.
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Primo ciclo di istruzione

Nucleo concettuale: COSTITUZIONE

Traguardo per lo sviluppo delle competenze n. 1
Sviluppare atteggiamenti e adottare comportamenti fondati sul rispetto di ogni persona, sulla responsabilita
individuale, sulla legalita, sulla consapevolezza della appartenenza ad una comunita, sulla partecipazione
e sulla solidarieta, sostenuti dalla conoscenza della Carta costituzionale, della Carta dei Diritti
Jfondamentali dell’Unione Europea e della Dichiarazione Internazionale dei Diritti umani.

Obiettivi di apprendimento

Scuola dell’infanzia e
primaria

Scuola secondaria di | grado

Rispettare gli ambienti scolastici

Curare gli ambienti scolastici e collaborare
con gli altri per preservarli e valorizzarli

Avere atteggiamenti rispettosi nei confronti
di adulti e coetanei

Accettare punti di vista altrui e gestire
conflitti.

Assumere compiti e ruoli all’interno della
sezione.

Conoscere i principi fondamentali della
Costituzione e saper individuare le
implicazioni nella vita quotidiana e nelle
relazioni con gli altri.

Conoscere la struttura della Costituzione, gli articoli
maggiormente connessi con I’esercizio dei diritti/doveri piu
direttamente implicati nell’esperienza personale.

Individuare i diritti e i doveri che
interessano la vita quotidiana di tutti i
cittadini, anche dei piu piccoli.
Condividere regole comunemente accet-
tate.

Sviluppare la consapevolezza dell’apparte-
nenza ad una comunita locale, nazionale ed
europea.

Identificare nella vita scolastica, familiare o di prossimita
comportamenti idonei a tutelare: i principi di eguaglianza,
solidarieta, liberta e responsabilita, la consapevolezza della
appartenenza ad una comunita locale, nazionale, europea.
Partecipare alla formulazione delle regole della classe e
della scuola.

Rispettare ogni persona, secondo il
principio di uguaglianza e di non
discriminazione di cui all’articolo 3 della
Costituzione.

Riconoscere, evitare e contrastare forme di
violenza e bullismo presenti nella comunita
scolastica.

Sviluppare una cultura del rispetto verso ogni persona,
secondo il principio di uguaglianza e di non
discriminazione di cui all’articolo 3 della Costituzione,
educare a corrette relazioni per contrastare ogni forma di
violenza e discriminazione.

Riconoscere, evitare e contrastare, anche con I’aiuto degli
adulti, le forme di violenza fisica e psicologica, anche in un
contesto virtuale.

Riconoscere, evitare e contrastare forme di violenza e
bullismo presenti nella comunita scolastica.
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Curare gli ambienti, rispettare i beni | Curare gli ambienti, rispettare i beni pubblici e quelli privati
pubblici e privati cosi come le forme di vita | cosi come le forme di vita affidate alla responsabilita delle
(piante, animali) che sono state affidate alla | classi; partecipare alle rappresentanze studentesche a livello
responsabilita delle classi. di classe, scuola, territorio (es. Consiglio Comunale dei
Ragazzi).
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Aiutare, singolarmente e in gruppo, coloro
che presentino qualche difficolta per
favorire la collaborazione tra pari e
I’inclusione di tutti.

Aiutare, singolarmente e in gruppo, persone in difficolta,
per incrementare la collaborazione e 1’inclusione di tutti (es.
nei gruppi di lavoro, in attivita di tutoraggio, in iniziative di
solidarieta nella scuola e nella comunita).

Sostenere e supportare, singolarmente e in gruppo, persone
in difficolta, sia all’interno della scuola, sia nella comunita
(gruppi di lavoro, tutoraggio, supporto ad altri, iniziative di
volontariato).

Traguardo per lo

sviluppo delle competenze n. 2

Interagire correttamente con le istituzioni nella vita quotidiana, nella partecipazione e nell’esercizio della

cittadinanza attiva, a partire dalla conoscenza

dell’organizzazione e delle funzioni dello Stato, dell’Unione

europea, degli organismi internazionali, delle Regioni e delle Autonomie locali. Essere consapevoli
dell’appartenenza ad una comunita, locale e nazionale.

Obiettivi di apprendimento

Scuola dell’infanzia e primaria

Scuola secondaria di | grado

Conoscere 1’ubicazione della sede comunale, le
principali funzioni del Sindaco e della Giunta
comunale, i principali servizi pubblici del proprio
territorio e le loro funzioni essenziali.

Conoscere gli Organi e le funzioni del Comune, degli Enti
locali e della Regione.

Conoscere i servizi pubblici presenti nel territorio, le loro
funzioni e da chi sono erogati.

Saperli illustrare in modo generale, anche con esempi
riferiti all’esperienza.

Conoscere gli Organi principali dello Stato
(Presidente della Repubblica, Camera dei
deputati e Senato della Repubblica e loro
Presidenti, Governo, Magistratura) e le funzioni
essenziali.

Conoscere il valore e il significato della appartenenza alla
comunita locale e a quella nazionale e sapere spiegare in
modo essenziale la suddivisione dei poteri dello Stato, gli
Organi che la presiedono, le loro funzioni, la composizione
del Parlamento.

Sperimentare le regole di democrazia diretta e
rappresentativa.

Conoscere ’Unione Europea e ’ONU.

Conoscere la Carta dei diritti fondamentali dell’Unione

Conoscere il contenuto  generale  delle | Europea. Conoscere i principali Organismi internazionali,

Dichiarazioni Internazionali dei diritti della
persona e dell’infanzia.

Individuare alcuni dei diritti previsti nell’ambito
della propria esperienza concreta.

con particolare riguardo all’lONU e il contenuto delle
Dichiarazioni internazionali dei diritti umani e dei diritti
dell’infanzia.
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Traguardo per lo sviluppo delle competenze n. 3

Rispettare le regole e le norme che governano la democrazia, la convivenza sociale e la vita quotidiana in
famiglia, a scuola, nella comunita, al fine di comunicare e rapportarsi correttamente con gli altri, esercitare
consapevolmente i propri diritti e doveri per contribuire al bene comune e al rispetto dei diritti delle persone.

Obiettivi di apprendimento

Scuola dell’infanzia e primaria

Scuola secondaria di | grado

Conoscere ed applicare le regole vigenti in
classe e nei vari ambienti della scuola (mensa,
palestra, laboratori, cortili) e partecipare alla loro
eventuale definizione o revisione.

Conoscere il principio di uguaglianza nella
consapevolezza che le differenze possono

Conoscere ed applicare i Regolamenti scolastici nelle parti
che regolano la convivenza a scuola, i diritti e i doveri
degli alunni e osservarne le disposizioni. Conoscere i
principi costituzionali di uguaglianza, solidarieta e liberta
per favorire il pieno rispetto e la piena valorizzazione della
persona umana.

rappresentare un valore quando non si
trasformano in discriminazioni.
Conoscere i principali fattori di rischio | Conoscere i principali fattori di rischio dell’ambiente

dell’ambiente scolastico, adottare comporta-
menti idonei a salvaguardare la salute e la
sicurezza proprie e altrui e contribuire a definire
comportamenti di prevenzione dei rischi.

scolastico, adottare comportamenti idonei a salvaguardare
la salute e la sicurezza proprie e altrui.

Conoscere e applicare le principali norme di
circolazione stradale e assumere atteggiamenti
rispettosi e consapevoli per strada.

Conoscere e applicare le norme di circolazione stradale,
adottando comportamenti rispettosi della salute e della
sicurezza per sé e per gli altri.

Traguardo per lo sviluppo delle competenze n. 4

Sviluppare atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela della salute e del benessere

psicofisico.

Obiettivi di apprendimento

Scuola dell’infanzia e primaria

Scuola secondaria di | grado

Avere rispetto del proprio corpo e della propria
salute. Acquisire un rapporto positivo con la
propria corporeita.

Conoscere e attuare le principali regole per la
cura della salute, della sicurezza e del benessere
proprio e altrui, a casa, a scuola, nella comunita,
dal punto di vista igienico-sanitario, alimentare,
motorio, comportamentale.

Conoscere i rischi e gli effetti dannosi del consumo delle
varie tipologie di droghe, comprese le droghe sintetiche, e
di altre sostanze psicoattive, nonché dei rischi derivanti
dalla loro dipendenza.

Individuare i principi, e i comportamenti individuali e
collettivi per la salute, la sicurezza, il benessere psicofisico
delle persone; apprendere un salutare stile di vita anche in
ambienti sani ed un corretto regime alimentare.
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Nucleo concettuale: SVILUPPO ECONOMICO E SOSTENIBILITA

Traguardo per lo sviluppo delle competenze n. 5

Sviluppare atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’ambiente, del decoro urbano,
degli ecosistemi e delle risorse naturali per una crescita economica rispettosa dell’ambiente e per la tutela

della qualita della vita.

Obiettivi di apprendimento

Scuola dell’infanzia e primaria

Scuola secondaria di | grado

Conoscere e rispettare le della

differenziazione dei rifiuti.

regole

Differenziare i rifiuti e ne favorire il riciclo o il
riutilizzo.

Individuare, con riferimento alla propria
esperienza, ruoli, funzioni e aspetti essenziali
che riguardano il lavoro delle persone con cui si
entra in relazione, nella comunita scolastica e
nella vita privata.

Riconoscere il valore del lavoro.

Conoscere il valore costituzionale del lavoro, i settori
economici.

Conoscere I’esistenza di alcune norme e regole fonda-
mentali che disciplinano il lavoro, in particolare a tutela
dei lavoratori, della comunita, dell’ambiente e saperne
spiegare le finalita in modo generale.

Riconoscere, a partire dagli ecosistemi del
proprio territorio, le trasformazioni ambientali
ed urbane dovute alle azioni dell’uomo; mettere
in atto comportamenti alla propria portata che
riducano I’impatto negativo delle attivita
quotidiane sull’ambiente e sul decoro urbano.

Individuare e mettere in atto, per cio che é alla propria
portata, azioni e comportamenti per ridurre o contenere
I’inquinamento dell’aria e dell’acqua, per salvaguardare il
benessere umano, animale e per tutelare gli ambienti e il
loro decoro.

Individuare nel proprio territorio le strutture che
tutelano i beni artistici, culturali e ambientali e
proteggono gli animali, e conoscerne i principali
servizi.

Conoscere i sistemi regolatori che tutelano i beni artistici,
culturali ed ambientali, nonché quelli che contrastano il
maltrattamento degli animali, al fine di promuovere la loro
protezione e il loro benessere.

Analizzare, attraverso 1’esplorazione ¢ la ricerca
all’interno del proprio comune, la qualita degli
spazi verdi, e dei trasporti, la salubrita dei luoghi
pubblici.
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Traguardo per lo sviluppo delle competenze n 6
Comprendere le cause dei cambiamenti climatici, gli effetti sull’ambiente e i rischi legati all’azione
dell’'uomo sul territorio. Comprendere ’azione della Protezione civile nella prevenzione dei rischi
ambientali.

Obiettivi di apprendimento

Scuola dell’infanzia e primaria Scuola secondaria di | grado

Conoscere ed attuare i comportamenti adeguati a | Riconoscere situazioni di pericolo ambientale, assumendo
varie  condizioni  di  rischio  (sismico, | comportamenti corretti nei diversi contesti di vita.
idrogeologico, climatico, ...)

Individuare alcune trasformazioni ambientali e Individuare, analizzare, illustrare le cause delle trasforma-
gli effetti del cambiamento climatico. zioni ambientali e gli effetti del cambiamento climatico.

Traqguardo per lo sviluppo delle competenze n. 7
Maturare scelte e condotte di tutela dei beni materiali e immateriali.

Obiettivi di apprendimento

Scuola dell’infanzia e primaria Scuola secondaria di | grado

Identificare nel proprio ambiente di vita gli | Identificare gli elementi che costituiscono il patrimonio
elementi che costituiscono il patrimonio | artistico e culturale, materiale e immateriale e le specificita
artistico e culturale, materiale e immateriale, | turistiche e agroalimentari, ipotizzando azioni di tutela e di
anche con riferimento alle tradizioni locali, | valorizzazione, anche con la propria partecipazione attiva.
ipotizzando semplici azioni per la salvaguardia
e la valorizzazione.

Riconoscere, con riferimento all’esperienza, | Conoscere temi e problemi di tutela di ambienti e paesaggi
che alcune risorse naturali (acqua, alimenti...) | nella consapevolezza della finitezza delle risorse e della
sono limitate e ipotizzare comportamenti di uso | importanza di un loro uso responsabile, individuando allo
responsabile, mettendo in atto quelli alla | scopo coerenti comportamenti personali e mettendo in atto
propria portata. quelli alla propria portata.

Traguardo per lo sviluppo delle competenze n. 8
Maturare scelte e condotte di tutela del risparmio e assicurativa nonché di pianificazione di percorsi
previdenziali e di utilizzo responsabile delle risorse finanziarie.

Obiettivi di apprendimento

Scuola dell’infanzia e primaria Scuola secondaria di | grado




IC Podda Nuoro

Conoscere e spiegare il valore, la funzione e le
semplici regole di uso del denaro nella vita
quotidiana.

Individuare e applicare nell’esperienza e in
contesti quotidiani, i concetti economici di
spesa, guadagno, ricavo, risparmio.

\Applicare nell’esperienza concreta, nella gestione delle proprie
risorse, i concetti di guadagno/ricavo, spesa, risparmio.

Conoscere il significato di proprieta privata e bene pubblico.

INFANZIA: riconoscere I’importanza ¢ la
funzione del denaro

Riconoscere I’importanza e la funzione del denaro, riflettendo
sulle scelte individuali in situazioni pratiche e di diretta
esperienza.

Traquardo per lo sviluppo delle competenze n. 9

Maturare scelte e condotte di contrasto all’illegalita.

Obiettivi di apprendimento

Scuola dell’infanzia e primaria

Scuola secondaria di | grado

Conoscere e riconoscere il valore delle norme
che ogni comunita si da per garantire la
convivenza civile.

Conoscere il valore della legalita.

Riconoscere e mettere in atto comportamenti che possano
contrastare la criminalita nelle sue varie forme: contro la
vita, I’incolumita e la salute personale, la liberta individuale,
i beni pubblici e la proprieta privata; agire in modo coerente
con la legalita.

Riconoscere il principio che i beni pubblici sono beni di tutti.

Nucleo concettuale: CITTADINANZA DIGITALE

Traguardo per lo sviluppo delle competenze n. 10

responsabile e consapevole.

Sviluppare la capacita di accedere alle informazioni, alle fonti, ai contenuti digitali, in modo critico,

Obiettivi di apprendimento

Scuola dell’infanzia e primaria

Scuola secondaria di | grado

INFANZIA: Visiona immagini, ascolta storie e
racconti in formato digitale.

Ricercare, analizzare e valutare dati, informazioni e
contenuti digitali, riconoscendone I’attendibilita.

Ricercare in rete semplici informazioni,
distinguendo dati veri e falsi.

Utilizzare le tecnologie per elaborare semplici
prodotti digitali.

Utilizzare le tecnologie per integrare e rielaborare contenuti
digitali in modo personale.

Riconoscere semplici fonti di informazioni
digitali.

Individuare le fonti di provenienza, le modalita e gli
strumenti di diffusione delle notizie nei media digitali.




Traguardo per lo sviluppo delle competenze n. 11

Interagire con gli altri attraverso le tecnologie digitali consentite, individuando forme di comunicazione
adeguate ai diversi contesti di relazione, adottando e rispettando le regole comportamentali proprie di

ciascun contesto comunicativo.

Obiettivi di apprendimento

Scuola dell’infanzia e primaria

Scuola secondaria di | grado

Interagire con strumenti di comunicazione

digitale, quali tablet e computer.

Interagire in modo corretto con le principali tecnologie
digitali.

Conoscere e applicare semplici regole per
I’utilizzo corretto di strumenti di comunicazione
digitale, quali tablet e computer.

Conoscere e applicare le regole di corretto utilizzo degli
strumenti di comunicazione digitale, quali tablet e
computer.

Conoscere e applicare le principali regole di
partecipazione alle classi virtuali e alle
piattaforme didattiche.

Utilizzare correttamente classi virtuali, forum di
discussione a scopo didattico, di

studio, di ricerca.

Traguardo per lo sviluppo delle competenze n. 12

Gestire I'identita digitale e i dati della rete, salvaguardando la propria e altrui sicurezza negli ambienti
digitali, evitando minacce per la salute e il benessere fisico e psicologico di sé e degli altri.

Obiettivi di apprendimento

Scuola dell’infanzia e primaria

Scuola secondaria di | grado

Conoscere la differenza tra identita digitale e
identita reale.

Valutare con attenzione ciod che di sé si consegna agli altri
in rete, rispettando le identita, i dati e la propria reputazione
e altrui.

Conoscere i rischi connessi con I'utilizzo degli
strumenti digitali in termini di sicurezza
personale.

Conoscere ed evitare i rischi per la salute e le minacce
derivanti dall’uso di tecnologie digitali: dipendenze
connesse alla rete e al gaming, bullismo e cyberbullismo,
atti di violenza on line, comunicazione ostile, diffusione
di fake news e notizie incontrollate.

Conoscere semplici modalita per evitare rischi
per la salute e minacce al benessere psico-fisico
quando si utilizzano le tecnologie digitali.
Riconoscere, evitare e contrastare le varie forme
di bullismo e cyberbullismo.
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